
 

 

 20ème STAGE : IGESA 2024 

         15 avril 2024 au 19 avril 2024 
CHALLENGE INTERNATIONAL 3 ARMES H. et D.      20 / 21 Avril 2024 

Fréjus (Var) 
La Commission Fédérale d’Escrime Handisport organise le stage IGESA 2024 

 

Directeur du stage : Maître Jean Deleplancque 

Encadrement :  Entraîneurs des nations participantes.     

CADRE : Centre de vacances "IGESA" 1948 Route de Cannes- 83600 FREJUS 

 

PROGRAMME : 
• LUNDI 15 AVRIL : ouverture du stage à 15 h. Déjeuner du midi assuré. 

• SAMEDI 20 AVRIL : « TOURNOI International Fleuret et épée H et D 

• DIMANCHE 21 AVRIL : « TOURNOI International Sabre H et D (Fin des compétions : 13 h.) 

 
Le Stage IGESA comportera 3 modules : 

1- Haut Niveau International : compétiteurs français et étrangers 

2- Escrimeurs Pratiquants Réguliers en club : toutes armes et tous niveaux  

3- Formation de cadres à la spécificité Para-Escrime avec examen CQH fédéral escrime handisport. 

Lien d’inscription : SITE DE LA COMMISSION 

 
COÛT : 

•  ATHLETES :   Stage + Challenge aux 3 Armes (Engagement + repas) : 600 € comprenant : 

                                                  (Supplément chambre individuelle : 120 €) 

- IGESA Fréjus : hébergement et restauration : du lundi midi au dimanche midi. (6 Jours)  

- L’utilisation des installations sportives et des équipements spécifiques 

- Tous les transferts :  Arrivée + Départ + navettes  

- Les frais administratifs et pédagogiques. 

- L’encadrement. 

• ACCOMPAGNATEURS :       450 €uros (supplément chambre individuelle : 120 €) 
 

PAIEMENT : Fédération Française Handisport.  

Banque Société Générale IBAN : FR76 3000 3035 9000 0504 7473 407   
BIC-ADRESSE SWIFT : SOGEFRPP 

 
Moyens de transport :  pour les navettes, fournir les horaires 

- SNCF de Saint-Raphaël Valescure               

- Avion : Aéroport de Nice 

- Route : 1948 Route de Cannes- 83600 FREJUS 

                                         



 

 

 
FEUILLE d’INSCRIPTION 

 

NOM :                            Prénom : 
 

Club :                      Maître d’armes : 
 

Armes pratiquées : 
 

J’arriverai à FREJUS    en :  Voiture   -   Train   –   Avion     
 

TRAIN :   Gare de Saint-Raphaël Valescure 
 

ARRIVEE  
 
Train N°   JOUR :    Heure d’arrivée : 

 

DEPART  
 

Train N°   JOUR    Heure de départ 

 

Nombre de fauteuil : 

 

AVION 
 

ARRIVEE à l’aéroport de Nice Côte d’Azur 
 
Vol N°   JOUR :   Heure d’arrivée :   Terminal : 

 

DEPART de l’aéroport de Nice Côte d’Azur Vol N°   JOUR :    

 

Heure de départ :   Terminal : 

 

 
Feuille d’Inscription à retourner à Alain FEBVRE : alainfebvre@neuf.fr  

Mail à envoyer au maître Deleplancque : delejean39@gmail.com  
 

Règlement : 
Acompte de 300 € libellé à la Commission Escrime Handisport, avec la feuille d’inscription. 

Solde à l’arrivée au stage. 

 
TRES IMPORTANT : 

• Nombre de places limité + réservation des logements à IGESA. 

• Période de vacances scolaires de Pâques pour les Zones A et C : Réservez vos moyens de 

transport rapidement !!!!! 
 


